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Carta del director

A quienes han caminado con nosotros y han hecho posible este proyecto:

Este informe no es solo un recuento de lo acontecido en 2024. Es, sobre todo, una memoria en construcción y un 

testimonio de los procesos, los desafíos y las búsquedas que han dado forma a nuestro quehacer. En cada iniciativa 

subyace la apuesta fundamental de generar espacios que permitan que el arte y el conocimiento florezcan, sean 

dignos y significativos para las comunidades que históricamente han sido marginadas. Esta labor implica construir 

juntos nuevas oportunidades, cuestionar las condiciones que han limitado la educación, y trabajar colectivamente 

para transformarla.

En la Sierra Negra de Puebla, las desigualdades sociales en el ámbito educativo no se reducen a una abstracción ni a 

una simple estadística; constituyen una realidad cotidiana que afecta profundamente la infancia. Las barreras estruc-

turales como la falta de materiales de lectura, la escasez de recintos escolares adecuados, la ausencia de docentes en 

determinadas localidades, la migración forzada de numerosas familias y la necesidad de que niñas y niños trabajen 

desde temprana edad configuran un escenario en el que el abandono escolar prevalece, lo que perpetúa diferencias 

cuando no se reconocen y valoran los saberes propios de cada comunidad.

Frente a este panorama, en Tragaluz hemos apostado por la creación y fortalecimiento de espacios que protejan y 

reivindiquen el aprendizaje y los derechos infantiles. Las bibliotecas comunitarias que hemos impulsado no son sim-

ples depósitos de libros; son territorios de encuentro, de resistencia y de construcción colectiva del saber. En 2024, 

dimos un paso decisivo con la planificación y construcción de una nueva biblioteca en la localidad de Ixtláhuac, un 

esfuerzo logrado gracias al apoyo de instituciones, empresas, donantes particulares y fundaciones que han confiado 

en nuestra labor. Con estas alianzas, hemos consolidado un acervo literario robusto, ampliado las actividades de 

fomento a la lectura y acompañado a la niñez en el descubrimiento de la palabra escrita como parte de su identidad 

y de su derecho a imaginar otros mundos posibles.

No obstante, en contextos donde la educación formal resulta insuficiente o se ve limitada por múltiples barreras, 

contar con libros por sí solo no basta. Se requiere un trabajo más profundo, íntimamente ligado a las realidades co-

munitarias, que entienda la lectura no solo como un acto individual, sino como un vehículo para fortalecer la identi-

dad, el pensamiento crítico y la autonomía. Aquí, la oralidad y la escritura dialogan en múltiples idiomas; las historias 

que circulan en las comunidades encuentran su reflejo en las páginas, y la lectura se transforma en un proceso de 

emancipación y memoria.



Esta misma convicción nos impulsó a inaugurar una biblioteca infantil en el Laboratorio de Experimentación Artística 

y Cultural Tragaluz (LEACT). Si bien LEACT, que inició oficialmente sus operaciones en 2024, se ha consolidado como 

un espacio donde la creación, la enseñanza y la comunidad convergen en un territorio de exploración, entendemos 

que el aprendizaje y la generación de oportunidades no se concentran únicamente en este espacio. En LEACT, bus-

camos complementar y enriquecer la experiencia de las bibliotecas comunitarias: buscamos que las niñas y los niños 

sean no solo lectores, sino creadores; que el arte se transforme en un lenguaje para interpretar y transformar su entor-

no. En un contexto donde la vulnerabilidad social limita las posibilidades de desarrollo personal y colectivo, la edu-

cación artística se posiciona como una vía para abrir caminos insospechados y generar nuevas formas de resistencia.

Los talleres de cultura de paz fueron otra pieza clave en nuestra labor. En lugares marcados por la desigualdad, la 

violencia no es un fenómeno aislado, sino el reflejo de estructuras de exclusión que se perpetúan de generación en 

generación. A través de estos talleres, trabajamos con niñas, niños, jóvenes, docentes y agentes comunitarios de Pue-

bla para desmontar estas dinámicas desde su raíz y así promover el reconocimiento mutuo, la escucha y el diálogo 

como herramientas esenciales para la construcción de comunidades más justas.

Nada de esto sería posible sin quienes han creído en este proyecto. A lo largo del año, hemos afianzado relaciones con 

otras organizaciones y comunidades que han representado un apoyo fundamental en nuestra misión de promover el 

buen convivir en los diversos entornos mexicanos a través del arte y la lectura. Gracias a las campañas de recaudación 

y a eventos como “Tonalli” y “Noche de Paz”, hemos podido avanzar, en la construcción y sostenibilidad de estos 

espacios. Cada libro, cada taller impartido y cada niña o niño que descubre su voz en el arte y la palabra nos recuerda 

que esta apuesta colectiva vale la pena.

El 2025 nos plantea nuevos desafíos. Queremos consolidar la biblioteca en Ixtláhuac, fortalecer los programas de LE-

ACT, ampliar las iniciativas educativas y seguir defendiendo la cultura como un derecho, no como un privilegio. En un 

mundo donde la exclusión sigue siendo la norma, nuestra labor es insistir en que existen otras formas de habitarlo.

Tragaluz no es un proyecto concluido ni una estructura fija, es un entramado de voces, un espacio que se construye 

colectivamente y que se encuentra en constante movimiento.

Director General 

Tragaluz, Gestión de Experiencias Culturales A.C.

José Mariano Amador Cabrera
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¿Quiénes somos?

Tragaluz Gestión de Experiencias Culturales es una asociación civil sin fines de 

lucro y donataria autorizada, constituida legalmente el 21 de marzo de 2015, cuya 

misión es crear buenos convivires en las familias mexicanas y sus entornos sociales.

Para lograr nuestra misión trabajamos con programas artísticos, culturales y 

educativos enfocados en la transformación de nuestros entornos sociales. Nuestros 

contenidos además de su calidad artística, ofrecen entornos de aprendizaje seguros, 

no violentos, inclusivos y eficaces para todos. El enfoque de nuestros programas se 

centra en las personas y el cómo se desarrollan en relación con sus entornos sociales. 

Trabajamos con distintas metodologías como la de aprendizajes colaborativos, en 

la cual todos somos copartícipes del conocimiento adquirido, de tal manera que 

no existen las verdades absolutas y la opinión de cada uno de los participantes 

es escuchada, respetada y valorada. También integramos las experiencias del 

aprendizaje por competencias, el aprendizaje por proyectos y con el Marco Curricular 

Común de la Nueva Escuela Mexicana.

Para lograrlo utilizamos lenguajes artísticos y sus diferentes metodologías de 

enseñanza-aprendizaje, las cuales nos permiten dialogar sobre temas complicados. 

El teatro, la música, la danza, las artes visuales, la animación digital, la gastronomía, 

y otras disciplinas se convierten en la estrategia para dar a conocer las diferentes 

opiniones y perspectivas de los integrantes de las comunidades con las que 

colaboramos y generar conciencia social sobre los temas abordados. 

Cada uno de los pilares se desarrolla con la ayuda de técnicas y ejercicios de una 

de las disciplinas artísticas anteriormente mencionadas y da a los participantes la 

experiencia para reaccionar a situaciones de conflicto personal y social.

Nuestros proyectos buscan crear experiencias artísticas que generen 

aprendizajes, conocimientos o cambios de percepción más allá de un mero 

entretenimiento, lo cual genera en el espectador empatía e identificación con 

los diversos contenidos que producimos.
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Misión 

Crear buenos convivires entre las diversas comunidades 
mexicanas y sus entornos sociales. 

Visión 

Tragaluz, a través de la realización de programas artísticos y 
culturales, abona a la construcción de convivencias pacíficas 
entre las personas, las comunidades y la naturaleza.

Valores 

•	 Compromiso con la comunidad

•	 Apoyo solidario

•	 Respeto a la pluralidad

•	 Compromiso con la mejora social

•	 Determinación para alcanzar las metas

•	 Trabajo en equipo

•	 Disfrute del trabajo

•	 Creatividad e innovación en los modelos de gestión
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Nuestros ejes de acción

1. EDUCACIÓN 

2. VIDA COMUNITARIA

Apoyamos el desarrollo educativo de las 

familias mexicanas, a través de programas 

artísticos y culturales que impulsen la 

construcción de un pensamiento crítico. 

Nuestro compromiso es vincular la cultura 

y la educación de una manera innovadora, 

congruente y divertida.

Trabajamos programas para mejorar 

las relaciones interpersonales de las 

familias mexicanas, en éstos, cada uno 

de los integrantes participa activamente 

en el proceso de cohesión social. 

Paralelamente, desarrollamos proyectos 

para cada segmento de la sociedad al 

que nos dirigimos, con el propósito de 

construir una comunidad menos violenta 

y más integrada.
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Así contribuimos con la sostenibilidad

A través de nuestras actividades, contribuimos directamente al logro de los retos 

globales de sostenibilidad como son los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la 

Organización de las Naciones Unidas. 

Al unirnos a este inciativa, reafirmamos nuestro compromiso de adherirnos a los 

principios fundamentales y de desempeñar un papel activo en la promoción de prácticas 

que logren inspirar a todos los grupos de interés con quienes nos relacionamos. 

A continuación presentamos las principales iniciativas en relación a estos objetivos:

3. MEDIO AMBIENTE
Promovemos acciones de desarrollo 

social para vivir en armonía con la 

naturaleza y aportar a la conservación 

del Medio Ambiente. Impulsamos 

cambios de conductas en niños y sus 

familias para disminuir actividades 

que generen residuos tóxicos y la 

sobreutilización de recursos. Buscamos 

preservar el mundo donde vivimos.
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Donación de Ropa, 
material educativo y 
material didáctico.

- Presentación de una obra teatral 
Y Procura Verte Feliz, un no 

tan-nuevo musical que aborda 
el tema de configuración de las 
masculinidades en un marco de 

dominación patriarcal.

- Ampliación de la Red de 
Bibliotecas Comunitarias para 

infancias y juventudes, con 
programas de lectoescritura a 

través de las artes.  

- Programa de recuperación de 
residuos Inorgánicos a través del 

Programa Sentido Verde.

- Recolección de residuos 
inorgánicos en fraccionamientos, 

escuelas y empresas.

- Desarrollo de capacitaciones y 
talleres para mejorar la educación, 

la sensibilización y la capacidad 
humana e institucional respecto de 
la mitigación del cambio climático, 

la reducción de sus efectos y la 
alerta temprana. 

 - Alianzas estratégicas con 
empresas, instituciones, 

asociaciones y Fundaciones. 

 - Desarrollo del Programa Cultura 
de Paz para la Formación del 

Docente

- Cursos de Aprendizaje Basado en 
Proyectos a través de Habilidades 

STREAM para docentes SEP. 

- Bootcamps Aprendizaje Basado en 
Proyectos a través de Habilidades 

STEAM para estudiantes de 
secundaria.

1
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4FIN DE LA 
POBREZA

IGUALDAD
DE GÉNERO

REDUCCIÓN DE 
LAS DESIGUALDADES

CIUDADES Y
COMUNIDADES
SOSTENIBLES

PRODUCCIÓN
Y CONSUMO
RESPONSABLE

ACCIÓN POR
EL CLIMA

ALIANZAS PARA
LOGRAR OBJETIVOS

PAZ, JUSTICIA E 
INSTITUCIONES 
SÓLIDAS

EDUCACIÓN
DE CALIDAD



1er eje de acción:

Educación
•	 Bootcamp After School de Ternium en Minas, Colima. 

•	 Bootcamp After School de Ternium en Xoxtla, Puebla.

•	 Programa Cultura de Paz de los Pueblos Mexicanos, acción 

de formación de carácter nacional.

•	 Curso “Aprendizaje Basados en Proyectos a través de 

habilidades STREAM para la atención de Alumnos con 

Aptitudes Sobresalientes”. 

•	 Taller “El Poder de la Cooperación en el Arte: Cómo y por 

qué formar una Sociedad Cooperativa en México”.

•	 Inauguración de biblioteca Infantil LEACT.
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Bootcamp After School de Ternium

Minas, Colima

Ternium, en sinergia con la Asociación Civil Tragaluz, llevó a cabo la implementación 

del Bootcamp “After School” en cinco secundarias de distintas localidades de 

Colima del 10 al 14 de junio del 2024. Este programa se diseñó con el objetivo de 

fomentar la creatividad y el pensamiento crítico entre los estudiantes mediante la 

adopción de la metodología STEM (Ciencia, Tecnología, Ingeniería y Matemáticas) 

y el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Los talleres lúdico-educativos tuvieron 

como objetivo principal fomentar el desarrollo integral de los jóvenes de nivel 

secundario, dotándolos de habilidades de pensamiento avanzadas y competencias 

socioemocionales, todo ello con un fuerte énfasis en la sostenibilidad y el respeto 

por el medio ambiente.

Verano 2024

$212, 893.22

60 Estudiantes

Cuota de recuperación

Beneficiarios

de secundaria
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151er eje de acción: Educación
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Bootcamp After School de Ternium

Xoxtla, Puebla

Del 17 al 21 de junio de 2024, se llevó a cabo el Bootcamp “After School” en el Club 

Deportivo Ternium de San Miguel Xoxtla, Puebla. Este programa fue implementado 

por la empresa siderúrgica Ternium, en colaboración con la Asociación Civil Tragaluz, 

con el propósito de fortalecer el desarrollo académico y personal de los estudiantes 

de secundaria en la región.

El Bootcamp se diseñó para fomentar la creatividad y el pensamiento crítico mediante 

la adopción de la metodología STEM (Ciencia, Tecnología, Ingeniería y Matemáticas) 

y el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). A través de actividades prácticas, 

los participantes analizaron retos específicos de su comunidad y trabajaron en la 

creación de soluciones sostenibles, promoviendo así una actitud participativa y el 

desarrollo de habilidades clave para su futuro.

Verano 2024

$216, 289.36

86 Estudiantes

Cuota de recuperación

Beneficiarios

de secundaria
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181er eje de acción: Educación



191er eje de acción: Educación

Programa Cultura de Paz de los Pueblos 

Mexicanos, acción de formación de 

carácter nacional

Tragaluz participó en la Convocatoria Pública para proponer acciones de formación 

de carácter nacional emitida por el Comité Nacional de Formación Continua. El 5 

de septiembre de 2023 se dictaminó que el programa Cultura de Paz Social de los 

pueblos mexicanos forma parte del catálogo de “Acciones de Formación continua”. 

Es un taller interdisciplinario que integra artes visuales, danza, teatro y música para 

fortalecer habilidades y herramientas de Cultura de Paz en agentes del sistema 

escolar, como docentes, asesores técnicos, directores, supervisores y tutores. A 

través de estas disciplinas, se abordan principios fundamentales como el respeto a 

la vida, la empatía, la justicia social y económica, el pensamiento crítico, el trabajo 

colaborativo y el cuidado del medio ambiente, con el objetivo de que los participantes 

repliquen estos aprendizajes en sus espacios educativos, impactando directamente 

a sus estudiantes.

Mayo- junio 2024

46 Maestras y maestros
Beneficiarios

Implementación SEP Estado de Puebla | Mayo - Junio 2024 

Pilotaje presencial con 46 maestras y maestros de educación 

básica del estado de Puebla en colaboración con la Dirección 

de Formación Continua del Estado de Puebla.
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211er eje de acción: Educación



221er eje de acción: Educación



231er eje de acción: Educación

Curso “Aprendizaje Basados en

Proyectos a través de habilidades

STREAM para la atención de Alumnos

con Aptitudes Sobresalientes”

Este curso estuvo dirigido a docentes y directivos, organizado en conjunto con 

la Dirección de Educación Especial de la Secretaría de Educación Pública del 

Estado de Puebla, como parte del Programa de Fortalecimiento de los Servicios 

de Educación Especial. 

El curso permitió a los participantes trabajar en estrategias inclusivas y enfoques 

humanísticos para atender el talento destacado en el aula, promoviendo 

prácticas pedagógicas innovadoras que integran saberes tecno-científicos 

y humanísticos y fortalecen una comunidad docente comprometida con el 

aprendizaje de sus estudiantes.

Noviembre 2024

100 Docentes y Directores
Beneficiarios

Dirección de Educación Especial | Noviembre 2024.

Colaboración con la Dirección de Educación Especial de 

Puebla, como parte del Programa Fortalecimiento de los 

Servicios de Educación Especial, donde se atendió, de manera 

virtual a 100 docentes y directores de USAER, mediante Zoom 

y nuestra plataforma digital Tragaluz Aprendizaje.
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251er eje de acción: Educación



261er eje de acción: Educación

Taller “El Poder de la Cooperación

en el Arte: Cómo y por qué formar

una Sociedad Cooperativa en México”

Este taller, dirigido a artistas, trabajadores y promotores del arte, exploró el 

potencial de la cooperación en el ámbito artístico en México. A través del análisis 

de casos y dinámicas participativas, se profundizó en los beneficios económicos, 

sociales y organizacionales de las sociedades cooperativas, resaltando su capacidad 

para fortalecer e impulsar proyectos artísticos de manera colectiva y sostenible.

Durante la sesión, se abordaron temas clave como los requisitos legales y 

administrativos para la conformación de una sociedad cooperativa en México, así 

como estrategias para su implementación y gestión efectiva. Combinando teoría y 

práctica, el taller brindó a los participantes herramientas concretas para comprender 

y aplicar este modelo organizativo en sus propios proyectos.

Noviembre 2024

8 Artistas, gestores
y promotores culturales

Beneficiarios

del estado de Puebla
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281er eje de acción: Educación

Inauguración de 

Biblioteca Infantil LEACT

El 13 de diciembre de 2024, en las instalaciones del Laboratorio de Experimentación 

Artística y Cultural Tragaluz, se inauguró la Biblioteca Infantil, un espacio gratuito 

dedicado a las infancias. Este nuevo recinto ofrecerá programas de fomento a la 

lectura a través de las artes, así como actividades artísticas y culturales dirigidas a 

niñas, niños y sus familias.

Durante la inauguración, se llevaron a cabo diversas actividades, entre ellas:

- Presentación de Gala Cuenta Sueños

- Taller para la primera infancia: Un libro, muchos juegos

- Taller navideño: Será

- Entrega de aguinaldos

Diciembre 2024
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301er eje de acción: Educación



2do eje de acción:
Vida Comunitaria

•	 Visita a la Red de Bibliotecas Comunitarias febrero.

•	 Celebración del Día de las Infancias en la Red de Bibliotecas 

Comunitarias “Tinochijte ti Amapuaske”.

•	 Visita a la Red de Bibliotecas comunitarias 4 y 5 de octubre.

•	 Y Procura Verte Feliz, un no tan nuevo musical.
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Visita a la Red de Bibliotecas 

Comunitarias Febrero 

Uno de los principales objetivos de Tragaluz en 2024 fue fortalecer el 

acompañamiento en las comunidades de Atempa y San Gabriel, asegurando una 

presencia más cercana y constante. Esta estrategia permitió no solo monitorear el 

progreso de los niños beneficiarios, sino también dar un seguimiento más detallado 

a la evolución del proyecto. Como parte de este compromiso, el 24 de febrero se 

llevó a cabo una visita a las bibliotecas comunitarias de ambas localidades, con el 

propósito de evaluar el impacto de las actividades, identificar áreas de mejora y 

reforzar el vínculo con la comunidad.

Las metas de esta visita fueron: 

1.	 Actualizar listas de niñas y niños beneficiarios de las bibliotecas.  

2.	Actualizar autorizaciones de participación por parte de madres y padres de familia. 

3.	Realizar la toma de fotografía individual para elaboración de carnets. 

4.	Realizar un taller de ecopintura con pigmentos naturales. 

5.	Entregar donaciones de ropa, libretas y material deportivo. 

Las actividades realizadas y donaciones entregadas son las siguientes:

COMINIDAD BENEFICIADA ACTIVIDAD IMPARTE PARTICIPANTES

San Gabriel Eco-pintura Rizoma, Gestión Cultural 34

Atempa Eco-pintura Rizoma, Gestión Cultural 38

COMINIDAD 
BENEFICIADA

DONATIVO TIPO DE DONATIVO BENEFACTOR

San Gabriel

1 bolsa de balones

En efectivo $11,948.00
Evolution Soccer 

Academy

10 casacas de entrenamiento 
de fútbol infantil

3 balones de fútbol infantil 
(diferentes tallas)

2 balones baloncesto 
(diferentes tallas)

1 bomba de aire para balones
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COMINIDAD 
BENEFICIADA

DONATIVO TIPO DE DONATIVO BENEFACTOR

Atempa

1 bolsa de balones

10 casacas de entrenamiento 
de fútbol infantil

3 balones de fútbol infantil 
(diferentes tallas)

2 balones baloncesto 
(diferentes tallas)

1 bomba de aire para balones

2 mesas plásticas tamaño 
infantil

San Gabriel

40 pares de botas industriales Especie
Cristalerías para el Hogar | 

VEANA

271 prendas de ropa Especie
Grupo de voluntarios 

Tragaluz

San Gabriel 17 peluches Especie
Grupo de voluntarios 

Tragaluz

Atempa 17 peluches Especie
Grupo de voluntarios 

Tragaluz

San Gabriel 246 libretas escolares Especie
Erika Iliana Aguilar 

Tlapanco 

Atempa 246 libretas escolares Especie
Erika Iliana Aguilar 

Tlapanco

Atempa 186 dulces Especie Leticia Gallardo

Febrero 2024
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352do eje de acción: Vida Comunitaria



362do eje de acción: Vida Comunitaria



372do eje de acción: Vida Comunitaria

Celebración del Día de las Infancias

 en la Red de Bibliotecas Comunitarias 

Con el objetivo de celebrar a la comunidad infantil perteneciente a la Red de 

Bibliotecas Comunitarias Tinochijte Ti Amapuaske, Tragaluz, Gestión de 

Experiencias Culturales A.C. organizó una jornada de diversión y aprendizaje 

para las familias de las comunidades de Atempa y San Gabriel Vista Hermosa, en 

Coyomeapan, Puebla.

El evento consistió en visitar las dos comunidades, dedicando un día completo a 

cada una para la ejecución de las actividades. El 2 de mayo se visitó la comunidad 

de Atempa y el 3 de mayo la comunidad de San Gabriel.

En ambas comunidades se llevó a cabo la misma programación, que incluyó:

ACTIVIDAD BENEFACTOR
PARTICIPANTES

ATEMPA
PARTICIPANTES

SAN GABRIEL

Pinta con Home Depot 
Voluntaria Michelle
The Home Depot 

45 participantes 41 participantes 

Taller creación de 
canción

Alejandra Guzmán 
Alas y Raíces de Puebla 

64 participantes 21 participantes

Taller de pigmentos 
naturales

Blanca Díaz
Alas y Raíces de Puebla  

44 participantes 37 participantes

Taller para primeras 
infancias “Un libro y 

muchos Juegos”

Rizoma Gestión 
Cultural 

12 infantes 
6 madres de familia

16 infantes 
4 madres de familia

Concierto Infantil
Alessa, estudiante de 
servicio social de la 
Universidad MAP 

64 participantes 62 participantes

Mayo 2024



382do eje de acción: Vida Comunitaria

Las donaciones recibidas para este evento fueron: 

DONATIVO TIPO DE DONACIÓN BENEFACTOR

100 adornos de MDF (Calendarios, 
semanarios, calaveras, portarretratos

y alcancías) 
Especie Home Depot 

10 roscas naturales Especie
La Zarza, Pasteles para 

compartir

100 aguinaldos de dulces Especie  Traffic Light 

17 paquetes de plumones Especie
Cristalerías para el Hogar | 

VEANA 

100 botellas para agua y 100 juegos de 
burbujas 

Especie
Cristalerías para el Hogar | 

VEANA 

Donación en efectivo de $2,500.00 que se 
destinaron a la elaboración de 100 morralitos 
de manta con la impresión en serigrafía de la 

ilustración de las bibliotecas comunitarias

Especie OCHO30

412 Sábanas y toallas Especie Verónica Pacheco
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Visita a la Red de Bibliotecas

 Comunitarias 4 y 5 de octubre

Tragaluz organizó una significativa visita a las comunidades de Atempa y San 

Gabriel, ubicadas en la Sierra Negra de Puebla, acompañada por un grupo 

comprometido de 15 voluntarios. Esta visita marcó el cierre oficial del proyecto 

“Tinochijte ti amapuaske”, un programa de actividades artísticas y de fomento a 

la lectura impulsado por la Red de Bibliotecas Comunitarias de Tragaluz.

A lo largo de su implementación, el programa benefició a las infancias de estas 

comunidades a través de 47 sesiones que integraron el fomento a la lectura con 

diversas actividades artísticas, proporcionando un espacio lúdico y formativo para 

el desarrollo integral de los niños y niñas. El cierre del proyecto no fue solo una 

despedida, sino una celebración de los logros alcanzados y del talento que las 

infancias pudieron desarrollar gracias a esta iniciativa.

Este proyecto fue posible gracias al valioso apoyo de la convocatoria “Espacios 

Artísticos y Culturales Independientes” (CEACI) de la Secretaría de Cultura 

del Estado de Puebla, que permitió materializar esta serie de actividades 

diseñadas para fortalecer el tejido comunitario y promover el acceso a la cultura 

en regiones vulnerables.

Como parte de las actividades de esta visita se realizaron los siguientes talleres:

ACTIVIDAD BENEFACTOR
PARTICIPANTES

ATEMPA
PARTICIPANTES

SAN GABRIEL

Explorando el Ritmo Ángel Mario Reyes Bravo 43 participantes 38 participantes 

Taller de fomento a la 
lectura ¿Dondé está 
Jun Perol el Caracol? 

Tragaluz, Gestión de 
Experiencias culturales | 

Diana Hernández Gómez y 
Karen Anica Vargas  

43 participantes 38 participantes

Octubre 2024
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Gracias a la Secretaría de Cultura de Puebla, a través del programa Alas y Raíces 

Puebla se llevó a cabo del  1 al 5 de octubre el taller “Grafiteando con Jóvenes”, 

dirigido por el artista urbano Israel Jiménez, mejor conocido como “F8ster”. Este 

taller tuvo como objetivo principal la creación colaborativa de un mural en la 

comunidad de San Gabriel Vista Hermosa, en el cual participaron activamente 

adolescentes de Coyomeapan junto con Israel Jiménez.

Con la entusiasta participación de 15 estudiantes de la Telesecundaria Miguel Hidalgo 

y Costilla, el proyecto “Grafiteando con Jóvenes” se consolidó como un ejercicio de 

pedagogía crítica, fomentando el diálogo y la reflexión entre los participantes acerca 

de las diversas problemáticas que enfrentan sus comunidades.

Como parte del cierre de las actividades, se realizó una charla sobre bienestar animal, 

la cual promovió la conciencia colectiva sobre la relación entre el ser humano, el 

territorio, y la responsabilidad compartida de cuidar el entorno. Esta charla concluyó 

el taller con una reflexión profunda sobre cómo el arte y la educación pueden unirse 

para generar cambios significativos y duraderos en las comunidades.

ACTIVIDAD TALLERISTA/ ARTISTA
PARTICIPANTES

SAN GABRIEL

Graffiteando con Jóvenes 
Secretaría de Cultura de Puebla a 
través del programa Alas y Raíces 
Puebla | Israel Jiménez “F8ster”

15 participantes 

Los animales importan: Bienestar animal 
The Polination Project | 
Enrique Castillo Trujillo 

15 participantes

DONATIVO TIPO DE DONACIÓN BENEFACTOR

5 equipos informáticos HP ProDesk 600 G3 DM 
Core (TM) i5-7600T CPU

Especie
$32,500.00

Viajes el Corte Inglés 

1 Servicio de Transporte para voluntarios 
(Camioneta para 7 personas) 

Especie HERTZ México 

10 Panqués naturales Especie La Zarza, Pasteles para compartir

2 Cartones de Chipileta Mix Bolsa: 1,440 paletas  
1 Cartón de The Long One: 144 chicles gigantes

Especie Dulces Anáhuac

44 paquetes de juguetes Especie
Montessori Tepeyac y Grupo de 

voluntarios Tragaluz

287 prendas de ropa Especie
Montessori Tepeyac y Grupo de 

voluntarios Tragaluz 

Donativo para elaboración de mural
en Coyomeapan

Especie
The Pollination Project | Leticia 

Eloisa Gallardo Espinoza
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Y Procura Verte Feliz,

un no tan nuevo musical

Este proyecto es un musical que aborda las complejas dinámicas de socialización 

de género, revelando cómo la masculinidad hegemónica, reforzada a menudo en 

deportes como el fútbol, actúa siendo un mecanismo de control y reproducción de 

la violencia estructural.

Esta producción se convierte en una potente herramienta para deconstruir las 

estructuras de poder que perpetúan la desigualdad y para repensar las bases de la 

identidad masculina en la sociedad actual.

La presentación de la obra musical “Y procura verte feliz” se gestionó en conjunto 

con el Instituto Municipal de Arte y Cultura. Durante los días 28, 29 y 30 de 

agosto de 2024, se ofrecieron al público dos funciones diarias, con una duración 

aproximada de 135 minutos, para un total de seis representaciones en el Teatro 

Principal de Puebla como parte de “Veranos Musicales”.

La producción, iluminación y proyección adaptados al teatro, con apoyo de equipo 

adicional. La escenografía, utilería y vestuario presentada en la obra de gran 

formato fue contemplada para el desarrollo escénico de 16 actores y 8 músicos 

en vivo. El audio y la microfonía cubrieron tanto a las actrices como a los músicos 

en vivo, quienes participaron en la ejecución completa de la obra. Además, la 

música fue compuesta exclusivamente para la puesta en escena, con arreglos y 

orquestaciones finales.

$600,000.00

1,500 espectadores

Cuota de recuperación:

Beneficiarios:
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3er eje de acción:
Medio Ambiente

•	 Sentido Verde

•	 Participantes

•	 Reciclatón

•	 Actividades
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Es un programa que fomenta la cultura del cuidado medio ambiental a través 

del reciclaje y la reutilización de residuos inorgánicos que se generan en hogares, 

negocios e instituciones de San Pedro Cholula, San Andrés Cholula y Puebla Capital. 

275 toneladas
Durante el año 2024, Sentido Verde recuperó

de residuos inorgánicos. Estos fueron separados y llevados a recicladoras 

especializadas para que cada material entre a su propio ciclo de reciclaje. 
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Participantes

Sentido Verde contó con un total de 51 colaboraciones en el año entre los que se 

encuentran negocios locales, restaurantes, empresas, escuelas y fraccionamientos.

EMPRESAS AÑADIDAS

Alfred Binet 

Brasa de Antaño

Casa Barroca 

Casa Cluster 999

Casa Parrillera 

Ciudad Sagrada 

Colegio Humboldt

Corporativo Alpha 

Corporativo Angelópolis

Cuetzalan mío Angelópolis 

Cuetzalan mío Camino Real

Cuetzalan mío La Paz

Cuetzalan mío Lomas

Diquiba 

El Restauro 

Estancia Argentina Atlixcayotl 

Estancia Argentina Juárez

Fracc. Arboledas del Pedregal 

Fracc. Isla 1 y 2 

Fracc. Puerta Real 

Fracc. Saint Germain 

Fracc. San Bernardino La Trinidad

Fraccionamiento Fuentes del Molino

Fracc. Hacienda Valle de Zerezotla

Fraccionamiento Moravia 

Fraccionamientos El secreto

Fraccionamiento Rincón de los Reyes

EMPRESAS AÑADIDAS

Fracc. Vista Real

Fracc. Vista Real del sur

Gran Atrio

Grupo impresor 

Hacienda Santo Cristo

Hospital La Paz

Harbor’s

IEU 

ISU

La Colecturía

La Constancia 

Restaurante La Noria 

Restaurante La única

Magrett

Maricielo

Montessori Tepeyac 

Restaurante Mural de los Poblanos 

OIDAESA

Piccola

Pop Time

Restaurante Regio Norte

Reproducciones Gráficas Avanzadas

Restaurante La Silla Huexotitla 

Restaurante La Silla Juárez

Siltec Cedis

Restaurante Toscalia

Vaiven
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Reciclatón 

Tragaluz y Plaza Gran Atrio crearon en conjunto la campaña de recolección de 

materiales inorgánicos “Reciclatón” el cual invita a los vecinos de San Pedro Cholula 

y visitantes de la plaza a llevar sus residuos los primeros viernes de cada mes a los 

contenedores de Sentido Verde que se encuentran en la plaza.

Se realizarón 12 reciclatones donde se recuperó más de una tonelada (1,602.27) de 

materiales inorgánicos.
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Actividades

Presentación de proyectos de 
transformación ambiental

En mayo, Sentido Verde, en alianza con Kambieco, especialistas en recolección de 

residuos orgánicos y producción de composta, presentó a los presidentes de los 

fraccionamientos de Zerezotla un plan para reducir significativamente los desechos 

generados en sus comunidades y fomentar prácticas de economía circular y justicia 

ecológica y cómo es que a través de la recolección de materiales inorgánicos se 

contribuye a la concientización medioambiental en el Estado de Puebla. 
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Arte Sostenible Verbena,

Celebrando comunidad y medio ambiente

Sentido Verde fue uno de los puntos de recolección de bolsas de plástico para 

hacer posible esta instalación artística del Colectivo Molecular, que conecta 

pasado, presente y futuro. Esta obra efímera, tejida con bolsas plásticas, nos 

recuerda que solo en comunidad podemos preservar nuestras celebraciones y 

cuidar el medio ambiente.
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EcoEmprende 2024

Sentido Verde fue parte de EcoEmprende, un encuentro de sostenibilidad y 

emprendimiento en donde se realizaron 3 actividades:

1.	 Ponencia: Disposición y Separación de residuos inorgánicos. 

2.	Taller de Eco Pintura: Descubre como crear tintes naturales y respetuosos con el 

medio ambiente. 

3.	Taller de SucuSiembras: Aprende a plantar y cuidar suculentas.
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Taller de sucusiembras

Instituto Paulo Freire

Es un taller de enseñanza y educación para niños y jóvenes orientado a la conservación 

del medio ambiente. Para este fin se desarrollan actividades lúdico-pedagógicas, 

como la reproducción, el trasplante y cuidado de suculentas con materiales reciclados.

$3,700.00

24 alumnos

Cuota de recuperación:

Beneficiarios:

de nivel primaria
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Acciones de 
recaudación

•	 Rifa con Causa Tragaluz, para el día de las infancias.

•	 Tonalli, Celebración de los Muertos, Tercera edición/ 

Taller de elaboración de pan de muerto.

•	 Noche de Paz/ Taller de polvorón Sevillano.

•	 Ritual de Prosperidad
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Rifa con Causa Tragaluz,

para el día de las infancias

Para financiar la celebración del Día de la Niñez en las comunidades de San Gabriel 

y Atempa, Tragaluz organizó una rifa con causa. Gracias a la participación de la 

comunidad, se vendieron 193 boletos.

$19,300.00
Recaudación:

Abril 2024
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Tonalli, Celebración de los Muertos

Taller de elaboración de pan de muerto

En el marco de la celebración del Día de Muertos, Tragaluz organizó la tercera edición 

de “Tonalli”, un evento dedicado a fomentar y preservar las tradiciones mexicanas. 

Este año, “Tonalli” incluyó dos actividades principales:

1. Taller de Elaboración de Hojaldras (26 de octubre).

2. Evento Multidisciplinario Tonalli (1 de noviembre), con cine, danza contemporánea 

y música en vivo.

Los fondos recaudados serán destinados al fortalecimiento de las bibliotecas 

comunitarias y las iniciativas educativas de Tragaluz. Además, el evento reafirmó el 

compromiso de Tragaluz con la difusión de las tradiciones mexicanas, la promoción 

del arte local y la generación de espacios culturales incluyentes y reflexivos.

Octubre- Noviembre
2024$25,233.00

Recaudación:



Acciones de Recaudación 68



Acciones de Recaudación 69



Acciones de Recaudación 70



Acciones de Recaudación 71

Noche de Paz

Taller de Polvorón Sevillano

En el mes de diciembre Tragaluz ofreció a las familias poblanas dos actividades de 

temporada:

1.	 Taller de polvorón sevillano: En este taller los participantes aprendieron a realizar 

el tradicional polvorón sevillano además de galletas de vainilla con almendra y besos 

de nuez.  

2.	Noche de Paz: Evento multidisciplinario que fomenta la tradición mexicana de la 

posada navideña combinado con talleres artísticos y un concierto navideño. 

Dicembre 2024$5,400.00
Recaudación:
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Ritual de Prosperidad

El “Ritual de Prosperidad” fue un evento de recaudación de fondos llevado a cabo el 

16 de diciembre organizado por la asociación civil Tragaluz, Gestión de Experiencias 

Culturales, con el propósito de financiar la campaña “Regala un Juguete”.

El evento reunió a 28 personas en las instalaciones de LEACT para llevar a cabo 

una ceremonia colectiva. En esta ceremonia, las y los participantes guiados por José 

Ramón Rodríguez, consagraron diversas semillas con energías positivas y bendiciones 

de prosperidad para el año venidero.

Dicembre 2024$5,600.00
Recaudación:
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Alianzas y
voluntariado

•	 Donación de libros de la Fundación 			 
Alfredo Harp Helú Oaxaca.

•	 	CFE Puebla donación de materiales de papelería.
•	 Home Depot.
•	 La Zarza, Pasteles para compartir.
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Alianzas

Durante el 2024 Tragaluz generó y fortaleció alianzas con empresas y asociaciones 

que se sumaron a la donación de diversos recursos para los diversos programas 

sociales de la asociación.

Donación de libros de la fundación 
ALfredo Harp Helú/ Oaxaca

La Fundación Alfredo Harp Helú Oaxaca realizó la donación de acervo literario 

infantil y juvenil para nuestra Red de Bibliotecas Comunitarias “Tinochijte ti 

Amapuaske”.

$94,295.40
Donación en especie equivalente a:
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CFE Puebla donación de materiales de 
papelería

Los colaboradores de la Comisión Federal de Electricidad Puebla donaron materiales 

de papelería a través de una campaña de maquillaje artístico en la temporada de 

Día de Muertos. Estos materiales fueran distribuidos a las cuatro bibliotecas del 

programa Tinochijte ti Amapuaske.
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Home Depot

A través de las campañas de donación de Pintura y de Materiales, la asociación 

recibió materiales para el mantenimiento de nuestras bibliotecas y las comunidades 

beneficiarias de nuestra Red. 

$110,518.69

$5,993.38

Donación de pintura en especie equivalente a:

Donación de materiales en especie equivalente a:
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La Zarza, Pasteles para compartir

Tragaluz firmó un convenio en 2024 con La Zarza, pasteles para compartir, esta 

colaboración ha nutrido significativamente los momentos de convivencia con las 

familias de las comunidades de la Sierra Negra de Puebla.

DONATIVO TIPO DE DONATIVO BENEFACTOR

Donación de roscas naturales
Especie 

$378.96

Procesadora de 
alimentos CIMA

Donativo de 10 roscas naturales 
Especie
$466.14

Donativo de panques naturales chicos
Especie

$447.90

Donación de pan de muerto
Especie

$394.88
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Voluntariado

Gracias al apoyo de nuestros voluntarios es que logramos realizar nuestros diferentes 

programas y así beneficiar a las familias de nuestro país.

113 voluntarios
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Transparencia 

Las fuentes de nuestros ingresos son las siguientes: 

Financiamiento público federal

Donantes nacionales privados

Donantes internacionales privados

Cuotas de recuperación

Actividades de recaudación

37.5%

33.9%

0.4%

26.4%

1.7%
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Transparencia 

Y cada peso que ingresa a Tragaluz, se invierte de la siguiente manera:

Destinado a cubrir los 
gastos de la causa

65%

Evaluación, seguimiento 
y mejora continua

1%

Desarrollo de contenidos

15%

Desarrollo institucional 
(gestión, comunicación y diseño)

8%

Gestión y procuración de fondos

6%

Administración

5%
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¡Súmate!

Laboratorio de Experimentación Artística
y Cultural Tragaluz (LEACT)

Privada B, Poniente de la 16 de 
Septiembre 4509, Huexotitla, 
Puebla, Puebla.

22 21 78 01 73

contacto@tragaluz.org

www.tragaluzac.org

tragaluz.ac

tragaluzac
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