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Carta de nuestro director

Estimadas colaboradoras, estimados colaboradores, entidades y voluntariado:

Es un gusto dirigirme a ustedes en el marco de la presentación del informe anual correspondiente al 2023.

Este año fue un periodo marcado por desafíos y logros significativos. Supuso la corroboración de nuestro posicionamiento 

y compromiso con nuestras causas, con las comunidades con las que colaboramos y nuestro país. 

Cada proyecto y acción representó un paso al cumplimiento de nuestra misión: promover el buen vivir en las diversas 

comunidades mexicanas y sus entornos sociales. Esto, a través del desarrollo de capacidades para coexistir pacífica-

mente, acoger y ser acogidos en un espíritu de colaboración y armonía. 

Este documento recoge las experiencias vividas durante este año que tuvieron el fin de cumplir nuestra misión. La 

cantidad de páginas, los textos y las fotografías que aquí se presentan, no le hacen justicia al esfuerzo y trabajo de las 

colaboradoras y colaboradores, del voluntariado y de las instituciones que se sumaron en las acciones de planifica-

ción, difusión e implementación de nuestros programas sociales. 

El año 2023 se distinguió por la consolidación y afianzamiento de nuestro grupo de voluntarios, lo que nos permitió 

mejorar el nivel de participación activa en la asociación. También nos enfocamos en garantizar la sostenibilidad de 

los proyectos que actualmente están en ejecución. A través de una gestión eficiente de recursos y una planificación 

estratégica cuidadosa, logramos asegurar la continuidad operativa y el impacto perdurable de estas iniciativas, per-

mitiendo así su contribución sostenida al desarrollo comunitario.

Durante este tiempo, nos dedicamos a fortalecer nuestras alianzas con empresas y donantes, con el objetivo de au-

mentar el apoyo financiero y logístico a nuestras causas. Como resultado de las acciones de promoción, así como de la 

transparencia en la gestión de fondos, conseguimos sumar un número significativo de nuevas empresas y voluntarios 

a nuestra red de colaboradores, lo que nos brindó medios adicionales para expandir y diversificar nuestras actividades. 

La implementación de rifas con causa y eventos de recaudación como Del Amor a la Locura, Imprime tu Huella, Sue-

ños y Colores y Ritual de Prosperidad fue concebida para fusionar la promoción artística con la obtención de recursos 

destinados a nuestras bibliotecas comunitarias. Estos eventos, además de ser puentes para la diversidad cultural, 

sirvieron como mecanismos de financiamiento para las causas de Tragaluz. A través de la participación activa y el 

apoyo de donantes, logramos reunir fondos destinados al mantenimiento y expansión de las bibliotecas Tinochijte Ti 

Amapuaske, asegurando así el acceso continuo a recursos educativos y culturales para las personas de las comunida-

des de la Sierra Negra de Puebla. 



Paralelamente, avanzamos en el proceso de habilitación de un nuevo espacio de atención, diseñado para convertirse 

en un punto de encuentro multidisciplinario, con el objetivo de enriquecer la experiencia y promover el intercambio 

de ideas y la expresión creativa. Este proyecto se encuentra actualmente en una fase de desarrollo activa y en curso, 

reflejando nuestro compromiso continuo con el fortalecimiento del tejido social y cultural. 

Para el año 2024 anticipamos un periodo de renovación y expansión de todas las iniciativas. 

Nuestro compromiso persiste en revitalizar las instalaciones de la biblioteca de San Gabriel Vista Hermosa y abrazamos 

con determinación la meta de reubicar la biblioteca de Atempa a un lugar más adecuado. Esta iniciativa se configura 

como una respuesta a la necesidad de maximizar su beneficio en la comunidad infantil. 

En la delineación de los objetivos estratégicos para el ejercicio del año 2024, Tragaluz, Gestión de Experiencias Cul-

turales, se compromete con una cuidadosa planificación y ejecución que permita el seguimiento a los programas de 

recaudación, la instauración de programas educativos de carácter inclusivo y estimulante, y la puesta en práctica de 

proyectos específicos.

Por medio de la difusión de nuestros eventos, buscamos cultivar un entorno donde la diversidad artística se celebre 

y se entienda como un puente hacia la comprensión mutua. Buscamos no solo preservar y difundir eventos artísticos, 

sino también utilizarlos como herramientas activas para la construcción de un tejido social más solido y cohesionado. 

Este propósito no solo aborda la dimensión cultural en sí misma, sino que subraya su conexión con la promoción de 

la paz y el bienestar social. 

Expreso mi profundo agradecimiento a todas y todos los colaboradores, asociaciones, empresas, voluntarios y amigos 

que, con su trabajo, tiempo y esfuerzo, han acompañado en esta travesía. 

Confiando en que estas palabras inspiren acciones concretas hacia la promoción de una cultura de paz y entendi-

miento hago la invitación general a sumarse a este esfuerzo colectivo, conscientes de que solo a través de un enfoque 

realista y comprometido podremos construir una sociedad más justa y equitativa para todas las forma de vida.

Director General de Tragaluz, Gestión de Experiencias Culturales A.C.

José Mariano Amador Cabrera
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¿Quiénes somos?

Tragaluz Gestión de Experiencias Culturales es una asociación civil sin fines de lucro 

y donataria autorizada, constituida legalmente el 21 de marzo de 2015, cuya misión 

es crear buenos convivires en las familias mexicanas y sus entornos sociales.

Para lograr nuestra misión trabajamos con programas artísticos, culturales y 

educativos enfocados en la transformación de nuestros entornos sociales. Nuestros 

contenidos además de su calidad artística, ofrecen entornos de aprendizaje seguros, 

no violentos, inclusivos y eficaces para todos. El enfoque de nuestros programas se 

centra en las personas y el cómo se desarrollan en relación con sus entornos sociales. 

Trabajamos con distintas metodologías como la de aprendizajes colaborativos, en 

la cual todos somos copartícipes del conocimiento adquirido, de tal manera que 

no existen las verdades absolutas y la opinión de cada uno de los participantes 

es escuchada, respetada y valorada. También integramos las experiencias del 

aprendizaje por competencias, el aprendizaje por proyectos y con el Marco Curricular 

Común de la Nueva Escuela Mexicana.

Para lograrlo utilizamos lenguajes artísticos y sus diferentes metodologías de 

enseñanza-aprendizaje, las cuales nos permiten dialogar sobre temas complicados. 

El teatro, la música, la danza, las artes visuales, la animación digital, la gastronomía, 

y otras disciplinas se convierten en la estrategia para dar a conocer las diferentes 

opiniones y perspectivas de los integrantes de las comunidades con las que 

colaboramos y generar conciencia social sobre los temas abordados. 
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Cada uno de los pilares se desarrolla con la ayuda de técnicas y ejercicios de una 

de las disciplinas artísticas anteriormente mencionadas y da a los participantes la 

experiencia para reaccionar a situaciones de conflicto personal y social.

Nuestros proyectos buscan crear experiencias artísticas que generen aprendizajes, 

conocimientos o cambios de percepción más allá de un mero entretenimiento, lo 

cual genera en el espectador empatía e identificación con los diversos contenidos 

que producimos.

Misión 

Crear buenos convivires entre las diversas comunidades 
mexicanas y sus entornos sociales. 

Visión 

Tragaluz, a través de la realización de programas artísticos y 
culturales, abona a la construcción de convivencias pacíficas 
entre las personas, las comunidades y la naturaleza.

Valores 

•	 Compromiso con la comunidad

•	 Apoyo solidario

•	 Respeto a la pluralidad

•	 Compromiso con la mejora social

•	 Determinación para alcanzar las metas

•	 Trabajo en equipo

•	 Disfrute del trabajo

•	 Creatividad e innovación en los modelos de gestión
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2. Nuestro compromiso con las ODS 

La misión de nuestra asociación es desarrollar iniciativas artísticas y culturales que 

contribuyan eficazmente a la mejora de la calidad de vida de las familias mexicanas. 

De acuerdo a nuestra estructura la asociación, en este momento tiene tres pilares de 

acción que incentivan la creación del valor social de forma sostenible. 

Educación 

Apoyamos el desarrollo educativo de las familias mexicanas, a través de programas 

artísticos y culturales que impulsen la construcción de un pensamiento crítico. 

Nuestro compromiso es vincular la cultura y la educación de una manera innovadora, 

congruente y divertida.

Vida comunitaria 

Trabajamos programas para mejorar las relaciones interpersonales de las familias 

mexicanas, en éstos, cada uno de los integrantes participa activamente en el proceso 

de cohesión social. Paralelamente, desarrollamos proyectos para cada segmento de 

la sociedad al que nos dirigimos, con el propósito de construir una comunidad menos 

violenta y más integrada. 
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Medio ambiente 

Promovemos acciones de desarrollo social para vivir en armonía con la naturaleza y 

aportar a la conservación del Medio Ambiente. Impulsamos cambios de conductas 

en niños y sus familias para disminuir actividades que generen residuos tóxicos y la 

sobreutilización de recursos. Buscamos preservar el mundo donde vivimos.



1er eje de acción:

Educación

•	 Campeones Escolares Roberto Rocca 2023

•	 Restauración de la biblioteca comunitaria de
•	 San Gabriel Vista Hermosa

	- Etapa 1
	- Etapa 2

•	 Campeones Escolares Xoxtla 2023- After School

•	 Tinochijte ti Amapuaske: Programa de actividades 
artísticas y de fomento a la lectura de la Red de 
Bibliotecas Comunitarias Tragaluz

•	 Cultura de Paz Social de los pueblos mexicanos
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Campeones Escolares

Roberto Rocca 2023

Es un bootcamp que reune a 100 estudiantes con los promedios más sobresalientes 

de las secundarias Escuela Secundaria Técnica No 20 y la Telesecundaria No 26 Q 

Emiliano Zapata ubicadas en el municipio de San Miguel Xoxtla donde se encuentra 

la planta Ternium Largos Puebla.

Este evento fue dirigido por la coordinación de la Escuela Técnica Roberto Rocca y 

Roberto Rocca After School pertenecientes de la empresa Ternium, e implementado 

por el equipo técnico de la Asociación Civil Tragaluz, Gestión de Experiencias Culturales. 

El objetivo del bootcamp es que estudiantes de segundo y tercero de secundaria 

desarrollen soluciones a problemáticas relacionadas con el medio ambiente en la 

comunidad de San Miguel Xoxtla. Para este fin conocerán y pondrán en práctica la 

metodología de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), además de introducir a los 

jóvenes a temas STEM a través de talleres y propuesta de proyectos.

Verano 2023

$180,000.00

100 Estudiantes

19 Proyectos

Donación Fundación Ternium

Beneficiarios

Proyectos estudiantiles

de secundaria
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Campeones Escolares

Roberto Rocca 2023
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Restauración de la biblioteca 
comunitaria de San Gabriel 					  
Vista Hermosa 

Atempa y San Gabriel Vista Hermosa son comunidades del municipio de Coyomepan 

ubicadas en la Sierra Negra de Puebla. Desde el 2020, Tragaluz gestionó diferentes 

apoyos para instalar una biblioteca destinada a la población infantil y juvenil de cada 

comunidad. Dichas bibliotecas abren sus puertas dos veces a la semana para operar 

actividades artísticas, de fomento a la lectura y de cultura de paz. 

Las bibliotecas comunitarias son espacios de acceso libre que permite a las infancias 

estimular su creatividad, fortalecer la imaginación, exteriorizar sus pensamientos y 

emociones, desarrollar una actitud positiva hacia la lectura y crear lazos afectivos. 

Debido a la humedad propia del clima en la Sierra Negra de Puebla, las instalaciones 

de la Biblioteca de San Gabriel se encuentraban afectadas. Esto ponía en riesgo el 

mobiliario, el acervo literario y los materiales didácticos. Además de que las goteras 

interrumpían las actividades que se desarrollan en la misma.

Del mes de febrero a octubre de 2023 la asociación realizó diversas gestiones y 

actividades de recaudación de fondos para llevar a cabo la reparación y restauración 

de la Biblioteca Comunitaria.

Agosto - Octubre

Antes
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Etapa 1 

Se llevo a cabo el 26 de agosto del 2023 con la entrega de materiales de albañilería y 

pintura a la comunidad y así dar inicio a los trabajos de restauración y mantenimiento.  

Diecinueve voluntarios viajaron a la comunidad de San Gabriel y Atempa para 

realizar actividades artísticas con las familias, así como entregar donaciones de ropa, 

juguetes y material escolar provenientes de diferentes empresas y voluntarios. 

Las actividades que se llevaron a cabo en cada comunidad fueron las siguientes:

ACTIVIDAD IMPARTE
No. de 

participantes
SAN GABRIEL

No. de 
participantes 

ATEMPA

Sesión juegos teatrales Cristina Carreón 37 18

Taller de fomento a la lectura 
“Mi abuelo el luchador”

Tragaluz, Gestión de 
Experiencias Culturales

37 18

Taller de análisis de personajes del cuento 
Hurañita con perspectiva de género 

Rizoma, Gestión Cultural 16 18

Presentación de la narradora Oral
Gala Cuenta Sueños

Gala Cuenta Sueños 41 36

Actividad: Sesión juegos teatrales
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Actividad: Taller de fomento a la lectura “Mi abuelo el luchador”

Taller de análisis de personajes del cuento Hurañita con perspectiva de género 
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Actividad: Presentación de la narradora oral Gala Cuenta Sueños
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Después de las actividades se realizó la entrega de donaciones a las comunidades. 

A continuación se describen los materiales que se entregaron en cada una de las 

bibliotecas:

Biblioteca de San Gabriel Vista Hermosa

Donación de materiales de albañilería

DONATIVO BENEFACTOR

8 bultos de cemento

Minsait an Indra Company México

1m3 de arena 

1m3 de garva 3/4 

10 m2 de malla electrosoldada 6,6*10,10

5 kg de Festegral 

9 piezas de tabla de 244 x 20 cm 

8 bultos de cemento

8 bultos de cemento

8 galones de Sika anti salitre

10 piezas de lija de 180

5 piezas de cepillo de alambre

10 piezas de plásticos protectores

6 piezas de brochas de 4”

2 bolsas de estopa

2 piezas de brochas de 2”

1 juego de 4 piezas de cuñas de metal

1 cubeta de pintura
The Home Depot México

2 galones de sellador reforzado
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Después
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DONATIVO BENEFACTOR

12 sudaderas para las niñas que participan en la biblioteca 

Minsait an Indra Company México20 sudaderas para los niños que participan en la biblioteca 

1 sudadera para la bibliotecaria de la comunidad 

Donación de sudaderas
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Donación de loncheras y kit escolar

Donación de material lúdico y material de papelería

DONATIVO BENEFACTOR

19 cajas de 10 barras de plastilina 
Operadora OCHO30 S.A. de C.V.

7 juegos didácticos de madera 

2 juegos de loteria 

Grupo de voluntarios Tragaluz

2 juegos de memorama

1 juego de fichas matemáticas

1 tablero de dardos

1 paquete de 4 gises jumbo azul 

DONATIVO BENEFACTOR

12 loncheras para niñas 
Cristalerías para el Hogar | VEANA 

19 loncheras para niños 

17 loncheras Voluntaria Mónica Olivares

53 kits (1 libreta profesional, 1 vaso con popote, 1 lapicera, 1 lápiz, 1 
bolígrafo, 1 paquete de 4 gomas y 1 sacapuntas) 

Grupo de Voluntarios Tragaluz
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Donación de juguetes y ropa

DONATIVO BENEFACTOR

17 juguetes 
Operadora OCHO30 S.A. de C.V.

Grupo de voluntarios Tragaluz

46 juguetes 

Grupo de voluntarios Tragaluz234 piezas de ropa 

52 bolsas de tela negra 

Donación de roscas naturales

DONATIVO BENEFACTOR

4 Roscas naturales La Zarza, pasteles para compartir. 
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Biblioteca de Atempa

Donación de sudaderas

DONATIVO BENEFACTOR

9 sudaderas para las niñas que participan en la biblioteca

Minsait an Indra Company México10 sudaderas para los niños que participan en la biblioteca 

1 sudadera para la bibliotecaria de la comunidad 

DONATIVO BENEFACTOR

21 loncheras para niñas Cristalerías para el Hogar | VEANA 

9 loncheras Voluntaria Mónica Olivares

47 kits (1 libreta profesional, 1 vaso con popote, 1 lapicera, 1 lápiz, 1 
bolígrafo, 1 paquete de 4 gomas y 1 sacapuntas) 

Grupo de Voluntarios Tragaluz

Donación de locheras con kit escolar
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Donación de material lúdico y de papelería

DONATIVO BENEFACTOR

16 cajas de 10 barras de plastilina 
Operadora OCHO30 S.A. de C.V.

4 juegos didácticos de madera 

2 juegos de loteria 

Grupo de Voluntarios Tragaluz
1 juego de memorama

1 juego de hacer y aprender

1 paquete de 6 gises jumbo
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Donación de juguetes y ropa

Donación de roscas naturales

DONATIVO BENEFACTOR

16 cajas de 10 barras de plastilina 
Operadora OCHO30 S.A. de C.V.

4 juegos didácticos de madera 

2 juegos de loteria 

Grupo de Voluntarios Tragaluz
1 juego de memorama

1 juego de hacer y aprender

1 paquete de 6 gises jumbo

DONATIVO BENEFACTOR

4 Roscas naturales La Zarza, pasteles para compartir. 
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Etapa 2 

La segunda etapa se llevó a cabo de septiembre a octubre en la que se realizaron los 

trabajos de reparación y mantenimiento, dando fin el 6 de octubre con la entrega 

simbólica de las instalaciones de la Biblioteca ya renovadas. 

Los días 6 y 7 de octubre, diez voluntarios acudieron a la Biblioteca de San Gabriel para 

realizar las últimas adecuaciones a las instalaciones, limpiar los salones, organizar los 

materiales ahí resguardados, entregar donaciones y ejecutar talleres de innovación 

así como de fomento a la lectura y escritura. 

Las actividades que se realizaron en la biblioteca fueron:

ACTIVIDAD

Instalación de 3 pendones decorativos 

Limpieza de las instalaciones 

Reacomodo de mobiliario 

Redistribución del acervo literario 

Organización de materiales lúdicos y de papelería



261er eje de acción: Educación

Se llevaron a cabo las siguientes actividades artísticas y culturales:

ACTIVIDAD IMPARTE
No. de 

participantes

Taller de innovación y desarrollo de productos artesanales 
textiles. Módulo 1: Uso y aplicación del color.

Isabel Jimenez Alegría 16

Taller de fomento a la lectura “El mundo es mi casa”
Alas y Raíces Puebla 
Ana Patricia Vargas

22

Taller de escritura creativa para todas las edades 
Alas y Raíces Puebla 

Abigail Rodríguez Contreras
41
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Después de las actividades, se realizó la entrega de donaciones de ropa, juguetes, 

material de papelería y roscas a niñas, niños y mujeres de la comunidad de San 

Gabriel. De igual forma se hizo la entrega de donaciones a la bibliotecaria Rosa Nava 

para ser la encargada de la entrega en la comunidad de Atempa.

Biblioteca de San Gabriel Vista Hermosa

DONATIVO BENEFACTOR

20 libros 
Departamento de literatura y Diseño editorial de 
Secretaria de Cultura de Puebla.

3 botes de pintura de 18,9 L (Entregados al comité de 
padres de familia de la Escuela Primaria Frida Kahlo)

The Home Depot México

5 roscas naturales La Zarza, pasteles para compartir

124 piezas de ropa 
Estudiantes de servicio social y
Grupo de voluntarios Tragaluz

27 juguetes 
Estudiantes de servicio social y 
Grupo de voluntarios Tragaluz
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Biblioteca de Atempa

DONATIVO BENEFACTOR

3 roscas naturales La Zarza, pasteles para compartir 

77 piezas de ropa 
Estudiantes de servicio social y Grupo de 

voluntarios Tragaluz

19 juguetes 
Estudiantes de servicio social y Grupo de 

voluntarios Tragaluz
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Campeones Escolares

Xoxtla 2023 - After School

La Escuela Roberto Rocca y Roberto Rocca After School pertenecientes a la 

empresa Ternium y Tragaluz, Gestión de Experiencias Culturales realizan la segunda 

implementación del bootcamp donde se reunieron a 94 jovenes de segundo y tercero 

de secundaria del municipio de San Miguel Xoxtla. 

El 2023 es el primer año que Ternium decide realizar dos bootcamps con el fin de dar 

continuidad al desarrollo educativo de los jóvenes del municipio. A diferencia de la 

primera implementación las temáticas que se abordaron fueron: Cambio climático 

y Ciudades Sostenibles para que a través de la metodología Aprendizaje Basado 

en Proyectos (ABP), los estudiantes propusieran soluciones e innovaciones a las 

problemáticas de su comunidad.

Otoño 2023

$216,639.86

94 Estudiantes

18 Proyectos

Donación Fundación Ternium

Beneficiarios

de secundaria

Proyectos estudiantiles
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Campeones Escolares

Xoxtla 2023 - After School
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Tinochijte ti Amapuaske

Programa de actividades artísticas y de fomento a la 
lectura de la Red de Bibliotecas Comunitarias Tragaluz 

La asociación Tragaluz participó en la Convocatoria Espacios Artísticos y Culturales 

Independientes (CEACI) de la Secretaria de Cultura del Gobierno del Estado 

de Puebla. La cual tiene como objetivo apoyar espacios artísticos y culturales 

independientes del Estado de Puebla.

El proyecto “Tinochijte ti Amapuaske Programa de actividades artísticas y de fomento 

a la lectura de la Red de Bibliotecas Comunitarias Tragaluz” se hizo acreedor de este 

estímulo el cual será ejercido en el 2024. 

Nuestro proyecto tiene como objetivo principal generar espacios de formación, 

educación y fomento a la lectura para las infancias y juventudes del municipio de 

Coyomepan Puebla, a través de la ejecución de un Programa de actividades y de 

fomento a la lectura de la Red de Bibliotecas Comunitarias Tragaluz.

Las metas del proyecto son:

40 niñas, niños y jóvenes

47 sesiones de trabajo

Presentación / exposición

Brindar atención a

Realizar

Realizar una

beneficiarios del programa.

dentro de la biblioteca.

en la que se pueda mostrar el trabajo realizado por los participantes.
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Cultura de Paz Social 							    
de los pueblos mexicanos

Tragaluz, Gestión de Experiencias Culturales participó en la Convocatoria Pública 

para proponer acciones de formación de carácter nacional emitida por el Comité 

Nacional de Formación Continua. El 5 de septiembre de 2023  se dictaminó que el 

programa Cultura de Paz Social de los pueblos mexicanos forma parte del catálogo 

de “Acciones de Formación continua” el cual está disponible para que Autoridades 

educativas de los estados y Ciudad de México soliciten su implementación de manera 

gratuita a maestras y maestro para que continúen siendo agentes fundamentales del 

proceso educativo.



2do eje de acción:
Vida Comunitaria

•	 Laboratorio de Experimentación Artística y 
Cultural Tragaluz (LEACT)

•	 Regala un juguete
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Laboratorio de Experimentación 
Artística y Cultural Tragaluz (LEACT) 

El 2023 fue un año de nuevos retos y metas cumplidas. Uno de nuestros grandes 

logros es la construcción del inmueble Laboratorio de Experimentación Artística 

y Cultural Tragaluz (LEACT), el cual fue acreedor al estímulo de la Convocatoria 

Programa Apoyo a la Infraestructura Cultural de los Estados PAICE 2023. 

El Laboratorio tiene como objetivo valorar, preservar o transformar los hábitos 

culturales y artísticos de la sociedad poblana, a través de la habilitación de un 

espacio público sostenible, que vincule la oferta cultural con las necesidades de 

transformación social local. Además, el laboratorio apoyará a la captación de nuevos 

públicos para las artes, la profesionalización de artistas e intérpretes de diferentes 

disciplinas artísticas y la programación regular de actividades artísticas y culturales. 

Tragaluz Gestión de Experiencias Culturales invierte a la creación de un “laboratorio” 

que disponga de las herramientas, metodologías y recursos necesarios para la 

exploración y experimentación artística. Este espacio contará con los medios 

indispensables para realizar proyectos artísticos innovadores, experimentando 

soluciones en todo tipo de disciplinas artísticas a través de la colaboración y 

compartición de saberes. La naturaleza de los proyectos que realiza Tragaluz hace 

necesario contar con un espacio de reflexión, en el que a través de ensayos artísticos 

se obtengan resultados que en la vida real transformen la vida de los participantes.

$964,299.74
Recurso obtenido:
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A continuación se describe el equipo, mobiliario y suministros que se obtuvieron 

gracias a la obtención del recurso.

DONATIVO UNIDAD CANTIDAD

Piano vertical Pieza 1

Guitarra clásica Pieza 2

Atril de partitura Pieza 8

Baquetas Pieza 7

Percusiones Pieza 2

Platillos Set 1

Batería Set 1

Atril para micrófono Pieza 4

Globo Lucendi Pieza 1

Luz móvil 36 LEDS Pieza 1

Altavoz Pieza 6

Subwoofer pasivo Pieza 2

Poder amplificado Pieza 1

Micrófono condensador Pieza 4

Soporte *U* para instalación horizontal Pieza 6

Servicio flete e instalación Servicio 1

Sillón Pieza 24

Set de 2 mesas Set 8

Suministro y colocación de libreros Pieza 10

Suministro y colocación de la duela ventilada M² 65.3
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Regala un juguete 

A través de la campaña se invitó a diferentes negocios, empresas y a la sociedad civil 

a realizar la donación de juguetes para ser entregados a las niñas y los niños de las 

localidades de Atempa y San Gabriel Vista Hermosa de Coyomepan, Puebla. 

Las aportaciones recibidas consistieron a un total de 321 juguetes los cuales se 

reunieron gracias al apoyo de: 

En esta campaña también se aliaron con nosotros:

BENEFACTOR No. de JUGUETES

Bizit Cowork 54

Mibätsi (Centro de Estimulación temprana) 26

Colegio Alfred Binet Primaria y Secundaria 105

Bachillerato Digital No. 4 27

Voluntarios 109

BENEFACTOR No. de JUGUETES

Hilando causas, Adelitas Solidarias 80 Gorros tejidos

La Zarza, Pasteles para compartir 8 Roscas naturales

Sattvika, Eco Panadería Artesanal 4 roscas de reyes

Voluntarios 254 prendas de ropa

Gran Atrio (Abrigatón) 311 prendas dd ropa
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En la visita a las comunidades de Atempa y San Gabriel Vista Hermosa, además de la 

entrega de donaciones de llevó 1 actividad lúdica y 1 actividad artística. 

ACTIVIDAD IMPARTE
No. de 

participantes
SAN GABRIEL

No. de 
participantes 

ATEMPA

El espejo teatral, juegos para niñas y niños Alejandro Velázquez Rojano 
36 21

Rescatando animales de tu comunidad Enrique Castillo Trujillo

49 niñas y niños

24 niñas y niños

Beneficiarios comunidad de San Gabriel:

Beneficiarios comunidad de Atempa:



3er eje de acción:
Medio Ambiente

•	 Sentido Verde

•	 Participantes

•	 Reciclatón

•	 Capacitaciones

•	 Conversatorio “Por el planeta”

•	 Línea de productos
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Es un programa que fomenta la cultura del cuidado medio ambiental a través 

del reciclaje y la reutilización de residuos inorgánicos que se generan en hogares, 

negocios e instituciones de San Pedro Cholula, San Andrés Cholula y Puebla Capital. 

Durante el año 2023 Sentido Verde recuperó 185 toneladas de residuos inorgánicos. 

Estos fueron separadosy llevados a recicladoras especializadas para que cada material 

entre a su propio ciclo de reciclaje. 

185 toneladas
Durante el año 2023, Sentido Verde recuperó

de residuos inorgánicos. Estos fueron separados y llevados a recicladoras 

especializadas para que cada material entre a su propio ciclo de reciclaje. 
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Participantes

Sentido Verde contó con un total de 48 colaboraciones en el año entre los que 

se encuentran negocios locales, restaurantes, empresas, coworks, escuelas y 

fraccionamientos. 
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Reciclatón 

Tragaluz y Plaza Gran Atrio crearon en conjunto la campaña de recolección de 

materiales inorgánicos “Reciclatón” el cual invita a los vecinos de San Pedro Cholula 

y visitantes de la plaza a llevar sus residuos los primeros viernes de cada mes a los 

contenedores de Sentido Verde que se encuentran en la plaza. 

Se realizarón 5 reciclatones de los cuales se recuperaron 500 kg de materiales 

inorgánicos.
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Capacitaciones

Con el fin de fomentar el cuidado medio ambiental y el reciclaje de materiales 

inorgánicos se realizó la capacitación gratuita “Separación y manejo de residuos 

inorgánicos”

No. CAPACITACIONES

1 Mi Viejo Pueblito Periplaza 

2 Mi viejo Café Huexotitla 

3 Mi viejo Pueblito Antequera 

4 Mi viejo Café Ciudad Judicial 

5 Mi Viejo Pueblito Niño Poblano 

6 Mi Viejo Café Zavaleta

7 Mi Viejo Café Noria

8 Mi Viejo Café Sonata

9 Cafetería Tres Gallos 29 Pte.

10 Estancia Argentina Angelópolis

11 Harbor´s

115 personas
Se beneficiaron
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Conversatorio “En búsqueda del cambio” 

Tragaluz participó en el conservatorio “En búsqueda del cambio” iniciativa realizada 

por la empresa Sobrevivientes Arte y Activismo. El conservatorio tiene el fin de 

formar alianzas y crear puentes de comunicación, así como fortalecer soluciones en 

relación a la crisis climática. Nuestra asociación presentó el proyecto Sentido Verde 

y cómo es que a través de la recolección de materiales inorgánicos se contribuye a la 

concientización medioambiental en el Estado de Puebla. 

 
Directora General

 

Por su trascendente participación dentro del conversatorio
 "En búsqueda del cambio" dentro de la edición 2023.

Su experiencia compartida indudablemente enriquecieron  la
conversación y elevaron el valor de la iniciativa. 

 
 
 
 

Ing. Diana Islas

Reconoce a:

CERTIFICADO DE RECONOCIMIENTO

Sentido Verde 
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Línea de productos Sentido Verde 

Con el fin de mejorar y hacer más eficiente la elaboración de productos ecológicos, 

se adquirió maquinaria especializada (cortadora y lijadora) para continuar con la 

transformación, innovación y aprovechamiento de botellas de vidrio. Se capacitó a 

Ana Corona S. en el uso de la maquinaria para que con su creatividad y dedicación 

aproveche al máximo las botellas de vidrio y se generen nuevos productos.

5,532 botellas de vidrio

8,824 productos

Se recuperaron

Se realizó la venta de

de vidrio reciclado
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Acciones de 
recaudación

•	 Campañas donas Krispy Kreme

•	 Rifas con causa

•	 Donación de libros Educal

•	 Donaciones Home Depot

•	 Evento Concierto del Amor a la locura

•	 Imprime tu huella

•	 Sueños y colores

•	 Ritual de prosperidad

•	 Voluntariado
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Campaña Donas Krispy Kreme 

En el año se realizaron dos campañas de Recaudacción en colaboración con la 

empresa Krispy Kreme, esto con el fin de recaudar fondos para la rehabilitación de la 

Biblioteca Comunitaria de San Gabriel.

Rifas con causa

Con el fin de financiar nuestros programas sociales se realizó una iniciativa de 

donación a través de la venta de boletos. En el año se realizaron 3 diferentes rifas 

que se muestran a continuación. 

CAMPAÑA
No. de CERTIFICADOS 

VENDIDOS
MONTO DE 
INVERSIÓN

MONTO RECAUADO

Enero -marzo 2023 100 $13,600.00 $9,400.00

Marzo - mayo 2023 50 $6,800.00 $4,700.00

ACTIVIDAD CAUSA
No. de 

BOLETOS 
VENDIDOS

MONTO DE 
INVERSIÓN

MONTO 
RECUPERADO

Rifa con causa 
Reconstrucción de la 

Biblioteca comunitaria de 
San Gabriel 

200 $1,000.00 $9,000.00

Rifa Construyendo 
Sueños 

Reconstrucción de la 
Biblioteca comunitaria de 

San Gabriel 
200 $4,200.00 $11,800.00

Rifa Construyendo 
Sueños

Reconstrucción de la 
Biblioteca comunitaria de 

San Gabriel
200 $4,200.00 $15,800.00

Rifa Navideña Campaña Regala un Juguete 288 $10,951.00 $17,249.00
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Donación de libros Educal

La paraestatal Educal realizó una donación de 67 libros de las colecciones “21 para 

21” y “Letras y Voces”. Esta donación fortalece el acervo literario de las Bibliotecas 

comunitarias Tinochijte ti Amapuaske” 

Donaciones Home Depot 

La empresa Home Depot realizó diferentes donaciones en especie  a lo largo del año 

para apoyar la restauración de las bibliotecas comunitarias y continuar beneficiando 

a familias de la Sierra Negra de Puebla.

No. Donación en especie Valor en efectivo

1 222 unidades de pintura $54,213.92

2 878 unidades de mercancia de tienda $38,539.57

3 140 unidades de pintura $54,213.92
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Evento Concierto del Amor a la locura

Fecha: 1 de marzo de 2023

Lugar: Restaurante Ciudad Sagrada. San Andrés Cholula, Puebla

Evento a beneficio de: Restauración de la Biblioteca Comunitaria de San Gabriel 

Vista Hermosa. 

El concierto “Del amor a la locura” conjunta las voces de Esther Campos y Jack Ibáñez, 

con el acompañamiento al piano de Carlos Sánchez. Ellos interpretan un repertorio 

que nos muestra el amor desde las diferentes facetas que lo rodean, representando 

las pasiones humanas más comunes en la realidad del amor.

Los ejecutantes comentaron información relevante de cada pieza musical frente al 

público espectador, los cuales deleitaron, además de sus oídos, su paladar con las ex- 

quisitas tapas, así como el delicioso vino brindadas por el equipo de Ciudad Sagrada. 

Este icónico restaurante de San Andrés Cholula que abrió sus puertas y fue el espacio 

ideal para compartir esta tarde de música, vino y delicatessen culinaria a cargo del 

chef Hugo Torres Minutti.
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Imprime tu huella 

Fecha: 1 de septiembre 2023 

Lugar: Restaurante Ciudad Sagrada, San Andrés Cholula, Puebla.

Evento a beneficio de: Restauración de la Biblioteca Comunitaria de San Gabriel 

Vista Hermosa. 

Imprime tu Huella es una experiencia de inmersión artística, única en su tipo, en la 

cual los participantes aprendieron la técnica de grabado sobre linóleo bajo la guía 

de la artista plástica Isabel Tello. Durante el taller los participantes intervinieron 

vasos de vidrio reciclado de Sentido Verde con distintos diseños de la artista, esto 

mientras disfrutaron de la interpretación de la flautista Gaby Prisco y del delicioso 

vino, así como de las exquisitas tapas que estuvieron a cargo del chef Hugo Torres 

Minutti en el exclusivo ambiente del restaurante Ciudad Sagrada.
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Sueños y colores 

Fecha: 28 de octubre del 2023.

Ubicación: Laboratorio de Experimentación Artística y Cultural Tragaluz (LEACT),

colonia Huexotitla, Puebla.

Evento a beneficio de: Restauración de la Biblioteca Comunitaria de San Gabriel 

Vista Hermosa.

“Sueños y Colores” representa una experiencia que rinde homenaje a nuestras 

raíces y celebra el Día de Muertos de manera auténtica. En este taller, participaron 

14 personas quienes disfrutaron de una cata de mezcal de la marca Kuiñi Xa’á y 

personalizaron un alebrije bajo la tutela del artesano Daniel Paredes.

Reconocemos el talento del artista Daniel Paredes, quien compartió la magia e 

historia de la elaboración de los alebrijes de madera de copal. Su experiencia familiar 

nos ha permitido apreciar el trabajo que los artesanos realizan para preservar e 

innovar en el arte popular mexicano.
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Ritual de prosperidad 

Fecha: 16 de diciembre del 2023.

Ubicación: Laboratorio de Experimentación Artística y Cultural Tragaluz (LEACT),

colonia Huexotitla, Puebla.

Evento a beneficio de la: Campaña Regala un Juguete

Desde hace 5 años, voluntarios de la asociación visitan las comunidades de Atempa 

y San Gabriel Vista Hermosa en la Sierra Negra de Puebla para entregar juguetes, 

ropa y cobijas a las familias de las comunidades. Si bien, el objetivo de la campaña 

Regala un juguete es festejar con las niñas, los niños y sus familias un nuevo año a 

través de la entrega de donaciones, se aprovecha la visita para realizar actividades 

que van desde talleres, platicas y presentaciones artísticas para convivir con niños, 

jovenes y adultos.

El Ritual de prosperidad reunió en las instalaciones de LEACT a 28 personas en una

ceremonia colectiva, donde se preparó al espíritu para el año nuevo. Los participantes

intencionaron sus propósitos para el año 2024 y con ayuda del guía José Ramon

Rodríguez consagraron diferentes semillas con las futuras energías positivas y

bendiciones de prosperidad.
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Voluntariado 

Gracias al apoyo de nuestros voluntarios es que logramos realizar nuestros diferentes 

programas y así beneficiar a las familias de nuestro país.

117 voluntarios

1071 horas
de voluntariado
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Transparencia 

Las fuentes de nuestros ingresos son las siguientes: 

Financiamiento público federal

Donantes nacionales privados

Cuotas de recuperación

Venta de productos

25%

26%

42%

7%
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Transparencia 

Y cada peso que ingresa a Tragaluz, se invierte de la siguiente manera:

Destinado a cubrir los 
gastos de la causa

65.29%

Evaluación, seguimiento 
y mejora continua

4.18%

Desarrollo de contenidos

11.75%

En desarrollo institucional ( gestión, 
comunicación y diseño)

5.69%

Gestión y procuración de fondos

8.10%

Administración

5%
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¡Súmate!

contacto@tragaluz.org

www.tragaluzac.org

tragaluz.ac

tragaluzac
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